
QUAND LES DISCIPLINES PARLENT LA MÊME LANGUE DIFFÉREMMENT :
ENJEUX ÉPISTÉMIQUES DU CODESIGN INTERDISCIPLINAIRE

Résumé
La conception de cours interdisciplinaires est souvent présentée comme un levier pour favoriser les liens conceptuels entre 
disciplines, mais elle repose sur un travail épistémique complexe, rarement explicité pour les praticien·ne·s. Cette étude de cas 
qualitative examine deux cours jumelés de biologie et de psychologie, coconçus par deux enseignantes expérimentées. À partir d’un 
corpus ethnographique (séances de conception, entretiens, artefacts), l’analyse montre comment la coordination interdisciplinaire se 
construit dans la pratique. Malgré des conditions favorables, des défis persistent aux frontières épistémiques, notamment autour des 
significations implicites du vocabulaire et des représentations disciplinaires. L’étude souligne l’importance d’anticiper les conceptions 
erronées et d’identifier les asymétries conceptuelles, certains concepts devenant plus accessibles via l’autre discipline. Plutôt qu'un 
modèle normatif, il propose des lignes directrices pratiques destinées à faciliter la mise en œuvre d'une approche interdisciplinaire 
visant à accompagner les étudiant·e·s dans la construction de leurs connaissances et l'assimilation des concepts disciplinaires.
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Méthodologie

Cadre théorique et problématique

Question de recherche
Comment des enseignantes issues de disciplines différentes négocient-elles les différences épistémiques et coconstruisent-elles des 
artefacts pédagogiques favorisant l’intégration des savoirs ?

Cette étude s’inscrit dans les perspectives socioculturelles de l’apprentissage, où la construction des connaissances est un processus 
collaboratif médié par des pratiques, des outils et des cadres épistémiques partagés (Stahl, 2006). Appliquées à l’interdisciplinarité, 
ces approches décrivent l’intégration comme un processus dynamique de calibration entre perspectives disciplinaires, soutenu par 
des artefacts médiateurs (Boix Mansilla, 2010). Pourtant, on comprend encore peu comment ces processus se déploient 
concrètement dans la conception de cours, notamment en contexte de collaboration entre disciplines. Si les partenariats recherche-
pratique et le codesign offrent des modèles pertinents (Penuel et al., 2020), la plupart des travaux portent sur des équipes incluant 
des chercheurs. Cette étude se penche plutôt sur une collaboration entre expertes disciplinaires afin de mieux comprendre comment 
se construit l’intégration interdisciplinaire en pratique.

Résultats
• Processus itératif et non linéaire de calibration épistémique 
• Ajustements continus en réponse aux données de classe et aux 

contraintes institutionnelles
Le codesign interdisciplinaire 
comme processus dynamique 

• Outils (CourseFlow, cartes, rubriques, artefacts étudiants) 
médiatisant la collaboration 

• Facilitateur de la négociation des différences disciplinaires et de 
la co-construction de solutions

Rôle central des objets-frontières 

• Biologie : raisonnement mécaniste (processus, structures) 
• Psychologie : raisonnement interprétatif (comportements, 

variables) 
• Transformation des asymétries en complémentarités productives

Couplage des perspectives 
disciplinaires 

• Passage de l’alignement de contenu à une calibration 
épistémique fine 

• Développement d’une corégulation professionnelle et d’un 
partage d’expertise

Évolution des pratiques de codesign 

• Mutualisation des expertises (pédagogiques et disciplinaires) 
• Coconstruction de nouvelles représentations de l’enseignement

interdisciplinaire
Apprentissages professionnels des 

enseignantes 

Analyse des données Conclusion et implications des résultats

Figure 2. Exemples de données : les transcriptions de l'enregistrement vidéo des séances de 
préparation des enseignants, des artefacts de cours, et les artefacts comme objets-frontière pour 
la collaboration – plans de cours dans CourseFlow. Ces données ont été analysées à l’aide de 
méthodes d’analyse du discours, d’un codage thématique réflexif et d’une synthèse longitudinale 
afin d’examiner l’évolution du codesign interdisciplinaire.
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Concevoir des activités qui rendent visibles et exploitent les 
différences disciplinaires
Planifier des cycles itératifs reliant conception, mise en œuvre et 
analyse

Conception 
interdisciplinaire

Utiliser des objets-frontières (cartes, cas, rubriques) comme 
supports de négociation du sens
Adapter les types de représentation aux logiques disciplinaires et 
aux besoins des étudiant·e·s

Outils 
pédagogiques

Favoriser des espaces de codesign entre pairs comme leviers 
d’apprentissage
Reconnaître que la connaissance du contenu pédagogique (CCP) 
est une démarche collective et située dans les coconstruction

Développement 
professionnel

Amoindrir les contraintes structurelles (temps, alignement des 
horaires, communautés)
Valoriser des modèles de collaboration entre praticien·ne·s, au-delà 
des cadres recherche-pratique

Rôle des 
institutions
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Figure 1. Résumé des méthodes de l’étude, ancré 
dans un cadre socio-culturel de l’apprentissage.
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