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Les Prix étudiants de I'’ARC visent a faire connaitre et a valoriser la participation des étudiantes
et des étudiants a des activités de formation a la recherche menées au sein des établissements
d’enseignement collégial dans tous les programmes et toutes les disciplines. Le concours comporte
deux étapes. Le deuxieme prix comprend une bourse de 1 250 $, une carte-cadeau de COOPSCO,
I'adhésion pour une année a I'’ARC et a I'Acfas, l'inscription sans frais au 93¢ Congres annuel de I'Acfas

et une affiche scientifique réalisée par I'ARC.

<< Cette recherche-action répond a un besoin concret d’améliorer
les services offerts aux parents éternels, soit ceux ayant un enfant
adulte vivant avec une incapacité, en documentant leurs enjeux et
les facteurs contribuant a la conciliation des réles et a la prévention
de I'épuisement. Les outils élaborés, validés et ancrés permettent de
mettre des mots sur ce qu'ils vivent, de se sentir moins seuls et de
prévenir I'épuisement. Pour les personnes intervenantes, le projet
constitue une occasion d’approfondir leurs connaissances sur la
proche aidance chez ces parents éternels et de parfaire leur pratique
d’intervention auprés de cette population. »
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Megan Charbonneau
Techniques d'intervention en criminologie
Ceégep de Drummondbille Responsable de I'activité :

Carmen Lemelin, enseignante de psychologie et chercheuse

Pourquoi Megan a-t-elle recu ce prix?
« Pour son engagement sincere dans son sujet de recherche
« Pour la présentation claire des résultats et des retombées de son projet

« Pour sa maitrise du sujet, qui est apparue notamment dans ses réponses aux questions
+  Pour son dynamisme et la qualité de son interaction avec le public
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https://www.cegepdrummond.ca/
https://recherchecollegiale.ca/5_2_form.php?id_categorie=1
https://recherchecollegiale.ca/doc/ARC_PE2025-2026_12_Affiche.pdf
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Mention Releve étoile
dans le secteur de la société et de la culture

Les mentions Releve étoile s'inscrivent a l'intérieur des Prix étudiants de I'ARC, qui visent a faire connaitre
et a valoriser la participation des étudiantes et des étudiants a des activités de formation a la recherche
menées au sein des établissements d’enseignement collégial dans tous les programmes et toutes
les disciplines. Remises a la suite de I'évaluation des candidatures soumises, elles sont accompagnées
d’'un prix de 1 000 $ et attribuées soit dans un secteur de recherche, soit dans une perspective
intersectorielle.

< C'est au fil de mes expériences d'intervention aupreés de clienteles
vulnérables [...] que s'est développé mon intérét pour la recherche.
Bien que la compréhension des réalités individuelles soit essentielle,
j'ai ressenti le besoin d’analyser des causes structurelles
afin de contribuer a des solutions plus durables et porteuses
de transformations sociales. Mon objectif est de poursuivre mon
parcours jusqu’a I'enseignement et a la recherche universitaires en
sociologie. »
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Megan Charbonneau
Techniques d’intervention en criminologie
Cégep de Drummondyville

Pourquoi Megan a-t-elle recu cette mention?

« Enraison de sa capacité remarquable a transférer les compétences acquises dans le domaine
de l'intervention vers celui de la recherche

« Pour s'étre investie dans plusieurs projets de recherche et pour avoir coordonné le travail

d’autres étudiantes et étudiants

« Pour son enthousiasme sincéere et sa maturité qui transparaissent dans sa démarche,
ainsi que pour la clarté de son projet d’études vers la recherche universitaire

«  Pour une motivation profondément ancrée dans des valeurs sociales et un engagement concret
aupres de ses pairs
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